BI ÅR 9: NERVSYSTEMET STYR DIN KROPP

Att kunna:
· hur en nervcell är uppbyggd och hur nervceller skickar information. 
Viktiga ord: synaps, myelin, axon, dendrit, signalsubstans
· hur nervsystemet är sammansatt i olika system såsom Centrala och perifera nervssystemet, det självständiga och viljestyrda eller sympatiska och parasympatiska nervsystemet

· hjärnans större delar och deras funktion (stora hjärnan, hjärnbarken, hjärnhalvorna, hjärnbalken, hjärnstammen, lillhjärnan, hippocampus, talamus,hypofysen samt var centrum finns för rörelse, tal, känsel, hörsel, syn)

· hur ryggmärgen och reflexer fungerar

· hur minnen skapas och bevaras

· hur lukt, smak och känsel fungerar och information skickas till och från hjärnan. Viktiga ord: luktsinnesceller, smaksinnesceller, känselkroppar

· hur synen och hörseln fungerar och hur information skickas till och från hjärnan. Viktiga ord: hornhinna, pupill, iris, lins, glaskropp, näthinna, gula fläcken, blinda fläcken, tappar, stavar, ljudvågor, trumhinna, hörselben, snäcka

· hur hormonsystemet fungerar och skickar signaler. Viktiga ord: receptor, körtlar, hypotalamus, hypofysen, sköldkörteln, binjurar, äggstockar, testiklar, adrenalin, kortisol, insulin, testosteron, östrogen, progesteron
· hur sömnen fungerar. Viktiga ord: djupsömn och drömsömn

· hur kroppen påverkas av stress

· hur hjärnan och nervsystemet påverkas av alkohol och droger

· Psykiska sjukdomar som neuroser och psykoser. Sjukdomar och skador i nervssystemet som ms, epilepsi, parkinson, cp, alzheimer. Symptom, orsak, ev botemedel 

Grovplanering:
	v.34
	Introduktion till arbestområdet, tittar på filmen ”Vi lär oss om nervsystemet”.
Nervceller och nervsystemet

	v.35
	Hjärnan och nervsystemet. Tittar på filmerna i serien ”En hjärnas födelse och död”

	v.36
	Hjärnan och nervsystemet. Tittar på filmerna i serien ”En hjärnas födelse och död”.
Sinnena

	v.37
	Hormoner
Alkohol och droger
Ev fördjupa sig om en/två sjukdomar

	v.38
	Prov på onsdag


Sidor att läsa i boken: 
s.274-299, 318-319, 350-351, 356-359

Bedömning:
	förmåga
	E
	C
	A

	använda kunskaper i biologi för att granska information, kommunicera och ta ställning i frågor som rör hälsa, naturbruk och ekologisk hållbarhet
	Eleven kan samtala om och diskutera frågor som rör hälsa, naturbruk och ekologisk hållbarhet och skiljer då fakta från värderingar och formulerar ställningstaganden med enkla motiveringar samt beskriver några tänkbara konsekvenser. I diskussionerna ställer eleven frågor och framför och bemöter åsikter och argument på ett sätt som till viss del för diskussionerna framåt. Eleven kan söka naturvetenskaplig information och använder då olika källor och för enkla och till viss del underbyggda resonemang om informationens och källornas trovärdighet och relevans. Eleven kan använda informationen på ett i huvudsak fungerande sätt i diskussioner och för att skapa enkla texter och andra framställningar med viss anpassning till syfte och målgrupp.
	Eleven kan samtala om och diskutera frågor som rör hälsa, naturbruk och ekologisk hållbarhet och skiljer då fakta från värderingar och formulerar ställningstaganden med utvecklade motiveringar samt beskriver några tänkbara konsekvenser. I diskussionerna ställer eleven frågor och framför och bemöter åsikter och argument på ett sätt som för diskussionerna framåt. Eleven kan söka naturvetenskaplig information och använder då olika källor och för utvecklade och relativt väl underbyggda resonemang om informationens och källornas trovärdighet och relevans. Eleven kan använda informationen på ett relativt väl fungerande sätt i diskussioner och för att skapa utvecklade texter och andra framställningar med relativt god anpassning till syfte och målgrupp
	Eleven kan samtala om och diskutera frågor som rör hälsa, naturbruk och ekologisk hållbarhet och skiljer då fakta från värderingar och formulerar ställningstaganden med välutvecklade motiveringar samt beskriver några tänkbara konsekvenser. I diskussionerna ställer eleven frågor och framför och bemöter åsikter och argument på ett sätt som för diskussionerna framåt och fördjupar eller breddar dem. Eleven kan söka naturvetenskaplig information och använder då olika källor och för välutvecklade och väl underbyggda resonemang om informationens och källornas trovärdighet och relevans. Eleven kan använda informationen på ett väl fungerande sätt i diskussioner och för att skapa välutvecklade texter och andra framställningar med god anpassning till syfte och målgrupp

	 använda biologins begrepp, modeller och teorier för att beskriva och förklara biologiska samband i människokroppen, naturen och samhället
	Eleven har grundläggande kunskaper om evolutionsteorin och andra biologiska sammanhang och visar det genom att ge exempel och beskriva dessa med viss användning av biologins begrepp, modeller och teorier. Eleven kan föra enkla och till viss del underbyggda resonemang om hälsa, sjukdom, sexualitet och ärftlighet och visar då på enkelt identifierbara samband som rör människokroppens byggnad och funktion.
	Eleven har goda kunskaper om evolutionsteorin och andra biologiska sammanhang och visar det genom att förklara och visa på samband inom dessa med relativt god användning av biologins begrepp, modeller och teorier. Eleven kan föra utvecklade och relativt väl underbyggda resonemang om hälsa, sjukdom, sexualitet och ärftlighet och visar då på förhållandevis komplexa samband som rör människokroppens byggnad och funktion.
	Eleven har mycket goda kunskaper om evolutionsteorin och andra biologiska sammanhang och visar det genom att förklara och visa på samband inom dessa och något generellt drag med god användning av biologins begrepp, modeller och teorier. Eleven kan föra välutvecklade och väl underbyggda resonemang om hälsa, sjukdom, sexualitet och ärftlighet och visar då på komplexa samband som rör människokroppens byggnad och funktion


Enligt lgr-11


Undervisningen i biologi ska behandla följande centrala innehåll:





Kropp och hälsa


Hur den fysiska och psykiska hälsan påverkas av sömn, kost och motion, sociala relationer och beroendeframkallande medel. Vanligt förekommande sjukdomar och hur de kan förebyggas och behandlas. Virus, bakterier, infektioner och smittspridning. Antibiotika och resistenta bakterier.


Kroppens celler, organ och organsystem och deras uppbyggnad, funktion och samverkan. Evolutionära jämförelser mellan människan och andra organismer.














